
01.02.2024 | 10:00 – 17:00 Uhr

PROZESSBEGLEITU NG BEI  DER 
ENTWICKLU NG VON 
S E X U A L PÄ D A G O G I S C H E N
KONZEPTEN I N EI N RICHTU NGEN DER 
BEH I N DERTEN H I LFE
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ARBEITSGRUPPEN
VERANSTALTERDARUM GEHT ESDARUM GEHT ES Prozessbegleitung bei der 

Entwicklung von 
Sexualpädagogischen 
Konzepten in 
Einrichtungen der 
Behindertenhilfe

FACHTAG DES
LANDESPROJEKTES

Das Thema Sexualität fi ndet im Einrichtungsalltag 
der Behindertenhilfe oft keinen Raum oder wird erst 
dann zum Thema, wenn es zu unerwünschtem  
Verhalten kam. Sexualpädagogische Konzepte gehö-
ren in den Einrichtungen noch nicht zu den verbind-
lichen Standards. Gibt es welche, sind sie oft nicht 
ausreichend bekannt oder fristen ein Schubladen-
Dasein. Dabei stärken sexualpädagogische Konzepte 
die Handlungskompetenz aller Akteur*innen, bieten 
Orientierung im Umgang mit Sexualität und  
leisten so einen wichtigen Beitrag zu sexueller Selbst-               
bestimmung von Menschen mit Behinderungen. 

Im Rahmen des Projektes „Prozessbegleitung bei 
der Entwicklung von sexualpädagogischen Konzep-
ten in Einrichtungen der Behindertenhilfe“, das pro 
familia Baden-Württemberg in Kooperation mit der 
Lebenshilfe Baden-Württemberg durchführt, werden 
Einrichtungen auf dem Weg zu einem partizipativ 
entwickelten Konzept begleitet. Denn nur, wenn alle 
das Konzept mittragen, kann es nachhaltig im Einrich-
tungsalltag wirken.   

Auf dem Fachtag soll in Vorträgen, Gesprächen und 
Arbeitsgruppen beleuchtet werden, was ein lebendi-
ges sexualpädagogisches Konzept ausmacht und wie 
solche Konzepte gemeinsam entwickelt und im Alltag 
verankert werden können.

Eingeladen sind Fachkräfte, Menschen mit  
Behinderung und Angehörige.

Die Veranstaltung wird von 
Gebärdendolmetscher*innen begleitet.

ARBEITSGRUPPEN

  1. Beteiligung ermöglichen / Wie gelingt Beteiligung  
     für alle? 

  2. Sexpositive Haltung in Einrichtungen leben   
 

  3. Methodenwerkstatt / Materialien

ANMELDUNG

www.eveeno.de/ProSeKo

Für die Anmeldung ist eine Email-Adresse erforderlich!

Hilfe bei der Anmeldung gibt es hier: 0711-25589-70

Ein Erklärvideo gibt es auf: 

https://youtu.be/bUngVm8u3eM

VERANSTUNGSORT
Veranstaltungszentrum Waldaupark
Friedrich-Strobel-Weg 4-6
70597 Stuttgart 

Anfahrt vom Hauptbahnhof mit der U7 Richtung  
Ostfi ldern/Nellingen bis Haltestelle Waldau

VERANSTALTER

Das Projekt „Prozessbegleitung bei der Entwicklung von sexualpäda-
gogischen Konzepten in Einrichtungen der Behindertenhilfe“ wird 
unterstützt durch das Ministerium für Soziales, Gesundheit und 
Integration aus Landesmitteln, die der Landtag von Baden-  
Württemberg beschlossen hat.

liebe • lieber • selbst • bestimmt



  Prof. Dr. Robin Bauer Professor für Soziale Arbeit 
DHBW Stuttgart

  Peter Benzenhöfer Landesvorsitzender    
Lebenshilfe Baden-Württemberg 

  Katharina Böhmer-Kastens pro familia Freiburg 

  Frank Bufl er pro familia Baden-Württemberg 

  Gudrun Christ Geschäftsführerin    
pro familia Baden-Württemberg , Projektleitung

 Marion Grimm Sexualpädagogischer Fachdienst 
Paulinenpfl ege Winnenden

  Thomas Heinrichsen Selbstvertreter                     
Tennentaler Gemeinschaften 

  Nicole Henk Geschäftsführerin                                          
Lebenshilfe Böblingen 

  Gabi Plan-Geiger pro familia Ludwigsburg

 Ministrialdirigent Dr. Tobias Schneider                      
Leiter Abteilung Soziales im Ministerium für Soziales, 
Gesundheit und Integration Baden-Württemberg

  Katrin Steinbrenner Leitung Wohnheim                       
Lebenshilfe Sinsheim

  Christian Sulzberger Selbstvertreter                             
bhz Stuttgart

  Ruth Weckenmann Landesvorsitzende   
pro familia Baden-Württemberg    

WER IST DABEI...WER IST DABEI...PROGRAMMPROGRAMM

09:00  Ankommen bei Kaff ee und Brezeln  

10:00  Begrüßung
 durch Ruth Weckenmann, pro familia  
 Baden-Wüttemberg und 
 Peter Benzenhöfer, Lebenshilfe Baden- 
 Württemberg

 Grußwort
 durch Ministerialdirigent
 Dr. Tobias Schneider, Leiter Abteilung 
 Soziales im Ministerium für Soziales,
 Gesundheit und Integration Baden-
 Württemberg
 
10:30  Sexualpädagogische Konzepte:  
 Selbstbestimmung partizipativ und 
 vielfältig gestalten 
 Prof. Dr. Robin Bauer
 DHBW Stuttgart

11:30   Sexuelle Selbstbestimmung leben und 
 fördern – Wie gelingt das?
 Podiumsgespräch mit   
 Selbstvertretter*innen und Fachkräften

12:30    Mittagspause
 
14:00  Arbeitsgruppen
 Durchgang 1

14:50  Pause

15:10  Arbeitsgruppen
 Durchgang 2 

16:00  Pause

16:10   Treff en im Plenum
 Zusammenschau der Ergebnisse der 
 Arbeitsgruppen
 
16:30  Verabschiedung
 
  
 
 Moderation
 Prof. Dr. Simone Danz, Professorin für 
 Bildung und soziale Inklusion 
 Hochschule RheinMain, Wiesbaden


